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Aujourd’hui c’est un jour très spécial pour les hommes. Comme vous le savez 
tous, la Journée internationale des hommes est célébrée chaque année le 19 
novembre et le thème de cette année 2025 est « Célébrer les hommes et les 
garçons ».  

Nous célébrons cette journée en encourageant vous tous, les hommes 
présents aujourd’hui, à rester positifs et à être de bons modèles. 

My dear, male colleague members and staff of the National Assembly Service. 

All the women gathered here today, are committed to foster a more inclusive 
and compassionate society for all men and boys as we value the importance of 
promoting positive male role models in our society.  

We also see the benefits it can bring to Seychelles if we also focus on men’s 
mental and physical health, and highlights discrimination. 

The Women’s Parliamentary Caucus of our National Assembly understands the 
significance and objectives of the six pillars of International Men’s Day, aiming 
to shed light on men’s issues and foster positive changes. 

Today serves as a reminder that by working together, we can create an 
environment where men feel supported and empowered to thrive. Let us 
continue to champion initiatives that encourage balance, respect, and shared 
responsibility for the well-being of our communities. 

Nou osi bezwen met lanfaz lo ledikasyon ek formasyon pour bann garson depi 
zenn az afen ki zot develop bann bon valer ek konpetans ki pou ed zot vin bann 
bon sitwayen. Sa i en fason pour prepar zot pour fer fas  avek bann defi dan lavi 
e osi kontribye dan devlopman nou pei. Ledikasyon i reste en pwen kle pour fer 



 

sir ki nou bann zenerasyon zonm I grandi dan respe, responsabilite ek lanmour 
pour lezot.  

Dan sa parkour pou nou kapab reisir fer sa, nou koman bann fanm dirizan dan 
sosyete, nou rekonnet ki nou annan sa responsabilite pour donn en koudmen 
pour; 

 

✓ Promot bann zonm ki pe fer byen dan lavi toulezour. 

✓ Selebre e rekonnet bon kontribisyon ki bann zonm I anmennen dan 
lafanmiy, lakominote, lavi maryaz, byen zanfan e dan lanvironman travay. 

✓ Konsantre lo adres lasante fizik, mantal ek leta lemosyon nou bann zonm 
pour fer fas avek bann lobstak ki zot rankontre pour ede promot en kiltir 
siport byennet bann zonm.  

✓ Adres tou form diskriminasyon kont zonm ki swa dan lopinyon, lalwa, 
servis e lezot ankor.  

✓ Ankouraz dyalog ek konprenezon pour ede elev relasyon zonm ek fanm 
pour promot egalite. 

✓ E nou bezwen montre latansyon lo bann size ki pe afekte e kre dezavantaz 
pour bann zonm. Ansanm nou bezwen travay pour donn lanmen lemonn 
pour vin sa landrwa pli meyer pour nou tou, kot zonm ek garson I arive 
akonplir tou zot potansyel.  

Alors, ozordi nou met nou diferans dekote, pou nou zwenn ansanm pour 
selebre lazournen enternasyonal bann zonm dan lape e dan larmoni. Nou 
rasanbleman ozordi I mark sa langanzman pour travay ansanm pour ki sa bann 
pilye ki monn partaz avek zot I ganny pratike e non pa zis prese.  

Nou bann madanm nou apresye zot bokou, e nou sezi sa lokazyon pou swet zot 
tou, bann zonm prezan en bonn fet. Ki bondye i donn zot lagras ek benediksyon 
pour viv en lavi an bonn sante.  

Mersi. 


